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1 A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrdl sz6l6 2013. évi LXXVII. térvénynek és
szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrél sz6l6 térvénynek és a szakképzésrol

52016 térvény végrehajtasardl sz616 kormanyrendeletnek.

2 Aképzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint a képzéssel
érintett célcsoport szamara megszerezheték a képzési programban megjelélt kompetenciak.

3 Aképzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva.

Budapest, 2025. 07. 24.

Padarné Matrahazi Noémi
FSZ/2020/000035
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KEPZESI PROGRAM

ELELMEZESVEZETG
PROGRAMKOVETELMENY AZONOSITO szAMA: 10135003
A PROGRAMKOVETELMENY MEGJELENESENEK DATUMA: 2025. JULIUS 9.

A képzési program tartalma kizardlag a fejlécben szerepl§ képzd tulajdonat képezi, minden médositds,
kbzzététel, terjesztés vagy kereskedelmi hasznositas a képzé kifejezett hozzajaruldsa nélkiil a 1999. évi LXXVI.
torvény a szerzGi jogrol és a Polgari Torvénykonyv megsértését jelenti.

1
l\/l Papiralapti képzési program esetében a szakért8 szigndja: fjp\,\ _
elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legaldbb fokozott biztonsagu elektronikus aldirasa.
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1. A képzési program alapadatai

Elelmezésvezetd

A képzés célja, hogy a résztvevék a tanulasi folyamat soran elsajatitsak az
Elelmezésvezetd szakképesités megszerzéséhez sziikséges ismereteket
és kompetencidkat, valamint képesek legyenek azok alkalmazasara.

A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a képzési
programmal elérhetd ismeretek és kompetenciak megszerzését tlizte ki
célként maga elé.

e Kozétkeztetési lizemet miikédtet. Megszervezi és meghatarozza a
kdzétkeztetésben dolgozék munkajat, munkafolyamatait. HACCP
rendszert miikodtet és ellenériz.

e A munkateriiletéhez, a kdzétkeztetési lizem miikddtetéséhez
kapcsolédé nyilvantartasokat vezet, adminisztraciokat végez.

e  Feladatai végzése soran biztonsagos munkakériilményeket alakit ki.

e Kiszamolja az ételek energia-, zsir-, telitettzsirsav-, fehérje-,
szénhidrat-, cukortartalmat, sétartalmat, valamint az élelmiszerek
jelolésérdl sz616 jogszabalyban meghatédrozott allergén osszetevéket
hagyomdnyosan és tapanyagszamitasi szoftver segitségével.

e Dont a fogyasztdi igényeknek megfelel6en dietetikus altal
Osszeallitott diétas étrend elkészitéséhez, szlikséges alapanyagokrol,
gondoskodik az ételek elGiras szerinti elkészitésérdl.

e Kiilbnb6z3 gazdasagi szamitasokat végez.

Irodai és szakmai szoftvereket hasznal.

e Koordinadlja az aruforgalmat és a termelést. Betartatja raktarozasnal
a FIFO elvet.

e Meghatarozza az élelmezési lizem mikodésének targyi, személyi és
nyersanyagsziikségletét.

e Betanitja kollégait a szlikséges gépek és berendezések szakszer(i és
biztonsagos hasznalatara.

o Az élelmezéssel kapcsolatos dokumentacidkat vezet hagyomanyos
és elektronikus médon. Kalkulacidt és anyagnyilvantartd lapot tervez
és készit.

o  Termelési, raktarkezelési és leltarozasi miveleteket koordinal és
elkésziti a kapcsolddd dokumentécidt.

e  Sajat és munkatarsai szamdra szakmai tovabbképzési tervet készit.

e  Biztositja az egység miikdéséhez sziikséges |étszamot, elvégzi a
létszam- és bérgazdalkoddassal kapcsolatos szamitasokat.
Gondoskodik a munkaerg-utanpdtlasral.

e Kapcsolatot tart a kiilsG és bels8 gazdaségi kérnyezetével,
kommunikacidja soran betartja a protokoll szabalyrendszerét.
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2. A képzésbe val6 bekapcsolodas és részvétel feltételei

Erettségi végzettség

¢ 510132306 Szakacs szaktechnikus

® 510132302 Cukrasz szaktechnikus

® 510132308 Vendégtéri szaktechnikus

* 4255129 169 0 28 Vendéglatd technikus
e 52 7822 02 Vendéglato technikus

* 54 811 01 Vendéglatas-szervezd

* 52 811 01 Vendéglds

e 54 811 01 Vendéglatasszervezs-vendéglSs
e 54 811 01 Vendéglatasszervezd

® 34 811 03 Pincér

* 34 811 04 Szakdcs

© 34 811 01 Cukrasz

© 337822 01 Pincér

® 33 7826 02 Szakacs

© 33 7826 01 Cukrasz

® 54 3434 04 Vendéglaté menedzser

* 52 7822 02 Vendéglato technikus

¢ 55 7822 01 Vendéglatd szakmenedzser

* 33 811 02 1000 00 00 Pincér

¢ 33 811 03 1000 00 00 Szakacs

* 33 811 01 1000 00 00 Cukrasz

® 4225123 08 20 08 Pincér

® 42 25124 08 20 09 Szakacs

® 4225122 08 20 01 Cukrasz

® 4295129 09 80 12 Vendéglaté menedzser
® 42 53129 16 90 28 Vendéglaté technikus
¢ 52 811 02 0000 00 01 Vendéglbs

¢ 52 811 02 0001 52 01 Vendéglatasszervez6
¢ 2101 Cukrasz

e 2103 Szakacs

¢ 2102 Felszolgalé

® 4 1013 2305 Szakacs

* 54 541 02 Elelmiszeripari technikus

® 41013 2301 Cukrasz
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e 52 7822 03 Vendéglato lizletvezetd

® 33 7822 02 Vendéglaté eladd

¢ Vendéglatdipari szakkdzépiskolai érettségi

e Vendéglato és szalloda szakoktatd

 Vendéglatas szalloda szakos kdzgazdasz

» Kdzgazddsz turizmus-vendéglatas alapképzési szakon
» Okleveles vendéglatdipari lizemgazddsz

o Elelmiszeripari mérnok

o Elelmiszermérnék

o Elelmiszerbiztonségi és minGségi mérnsk

e Elelmiszerbiztosité agrarmérnodk

A 2.2. pontban felsorolt szakmai el6képzettségek esetén pincér, szakacs,
cukrasz munkakoérben eltoltott 6sszefliggb 1 év szakmai gyakorlat.

A gyakorlati id6be nem szamit bele: a GYED, GYES id8szaka, a harminc
napnal hosszabb ideig tarto fizetés nélkili szabadsdg id6tartama,
tovabba minden olyan id8szak, amikor munkabér kifizetésére nem allt
fenn jogosultsag.

szlikséges

3. Tervezett képzési id6

100

20%

4
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4. A képzés tananyagegységei

Elelmezésvezetd

4.1. Tananyagegység

Elelmezésvezets

A tananyagegység célja, hogy a résztvevék a tanuldsi folyamat soran
elsajatitsak az Elelmezésvezetd szakképesités megszerzéséhez
sziikséges ismereteket és kompetenciakat, valamint képesek legyenek
azok alkalmazasara.

A képzésben részt vevo — személyes vagy interaktiv és tavolléti
kapcsolattal megvalésulé — jelenlétét igénylé kontaktords, egyéni vagy
csoportos képzés munkaformai lehetnek: frontalis oktatas, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoportmunka.

A képzésben részt vevé személyes jelenlétét nem igényl6 6nallé
tanulas (tavoktatas) munkaformai lehetnek: tavoktatasi tananyagba
épitett iranymutatas, iranyitott tanulas, e-learning, digitalis platformon
vald tananyagfeldolgozas, egyéni feladatmegoldas.

A tananyagegység/modul/képzési rész/témakor tartalmanak,
jellegének, a megvaldsitas soran alkalmazott munkaformanak,
valamint a csoport vagy az egyén igényeinek megfelel6en a médszerek
a kévetkez6k lehetnek: el6adas, magyarazat, szemléltetés,
megbeszélés, rendszerezés, megfigyelés, egylittes és 6ndllé tananyag
feldolgozas, csoportos feladatmegoldas, gyakorlati feladatok
megoldasa, projektmddszer, feladatlap kit6ltése, irasbeli felelet, hazi
feladat, tavoktatasi tananyag és tananyagba épitett irdnymutatas.

100

50

Py

¢ Az élelmezési egységre és miikbdésre vonatkozé elGirdsok és
alkalmazasuk, a munkaligyi szabdlyok. A hatékony szervezési és vezetési
mddszerek.

* HACCP rendszer mikddtetése és ellenGrzése.

e A kozétkeztetéshez kapcsolddo jogszabdlyi el6irdsoknak megfeleld, az
lzleti életre vonatkozé nyilvantartasok fajtai, és a vezetéstikkel
kapcsolatos elGirasok.

» A munkavédelmi, biztonsagi, tlizvédelmi, és egészségvédelmi
szabalyok. A biztonsagos munkavégzés feltételei.

e Az élelmiszerek és ételek, szervezetre gyakorolt hatdsa az ésszetétellik
alapjan. A tapanyagtartalom szamitasi médja.

e A diétds étrendek Gsszeallitasanak altalanos szabdlyai, a kiilénb6z8
diétdkban hasznalhatd és tiltott alapanyagok. Az étlaptervezés

L Kontaktordtd eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés 6raszdmdba beszdmithatd, egyéb esetben nem relevéns.
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szabalyai.

¢ Az élelmezési szoftverek, gazdasagi szamitasi médok.

¢ Az altalanos irodai és szakmai szoftverek és alkalmazasuk.

» A beszerzéssel, raktarozassal kapcsolatos lehetdségek, a nyersanyagok
tulajdonsagai. A min8ségi, mennyiségi, érték szerinti aruatvétel
szabalyai, kbvetelményei. A FIFO elv.

e Az intézmény élelmezésének miikodéséhez sziikséges arukészlet
kiszamitasanak madja, az arubeszerzés lehetdségei és alternativai.

o Az élelmezési lizem miikddésének targyi, személyi és

nyersanyag szlikséglete

e Az élelmezés gazdasagos lizemeltetéséhez sziitkséges gépek,
berendezések haszndlata és miikddése.

* Az anyaghdnyad-nyilvantarté lappal kapcsolatos jogszabalyi elGirasok.
Az élelmezéssel kapcsolatos dokumentacid.

e A raktdr és termelés elszamoltatdsanak alapfogalmai és szamitdasuk
lehetséges mddjai. Termelési, raktarkezelési és leltdrozasi miiveleteket
koordinacicja és kapcsolédd dokumentacidja.

e A szakmai tovabbképzési lehetdségek, szakirodalmak, szakfolydiratok;
szakmai tovabbképzési terv készitése.

e Az dllaskeresés és a munkaerd potlasanak eszkéz- és
szabdlyrendszere, a foglalkoztatds torvényi szabalyainak ismeretei, a
bérekre vonatkozé térvényi szabalyozas. Létszém és bérgazdalkodassal
kapcsolatos szamitasok.

e Aviselkedésre és illemre vonatkozé szabalyok, a protokollaris

el6irasok, a fébb vallasi, nemzeti és nemzetiségi el8irasok és szokasok.
Kommunikacio.

A tananyagegység elvégzésérsl nem keriil kiadasra kiilon igazolas.
A 7.2. pontban meghatdrozott feltétel(ek) teljesitése esetén a képzés
végén kerlil kiadasra a tanusitvény.

5. Csoportlétszam

P

2 Zdrt rendszerd elektronikus tdvoktatds esetén nem relevéns.
6
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6. A képzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszer leirdsa

Eldzetes tuddasmérés (diagnosztikus) értékelés résztvevd kérésére biztositott.

A képzésben résztvevé teljesitményét képzés kdzben fejlesztd értékelés keretében értékeljiik. A fejleszté
értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevék fejlédését tdmogassa, a tanuldsi igényeket pontositsa, az
oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.

A képzés kozbeni fejleszts értékelés médjai lehetnek: Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas, Képzésben
résztvev visszajelzései, Beszélgetés, Feladatlap kitdltése, (6n)ellendrzd kérdések.

s 4,

A fejleszt6 értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgélja.
A képzéshez zar6 (szummativ) értékelés, vizsga kapcsolddik: : a képzés a felnéttképzd intézmény

szervezésében megvaldsulo (tanusitvany kidllitasahoz sziikséges) vizsgaval zérul, mely a képzés végén keriil
megtartasra, feladatait a képz6 intézmény allitja dssze.

A zarévizsgdn megszerezhetd mingsitések:

* Megfelelt

¢ Nem felelt meg

A megszerezhet8 mindsitésekhez tartozd kévetelményszintek:

* Megfelelt: a zardvizsgan elért legalabb 51%-os teljesitmény

* Nem felelt meg: a zardvizsgan elért 50% vagy az alatti teljesitmény.

7. A képzés zarasa

| TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (li. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

A képzés elvégzésérsl szol6 tanusitvany kiadasanak feltétele(i):
¢ a felnGttképzb intézmény szervezésében megvaldsulé vizsga

1

Megfelelt mindsités(i teljesitése.

8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

| * Aképzési program tartalmahoz illeszkedd fels6foku végzettségii
oktatd, vagy

« felsGfoku végzettségli és a képzési program tartalmahoz illeszked6
legalabb 3 éves szakmai tapasztalattal rendelkezd oktatd, vagy

* a képzési program tartalmahoz illeszkedd kdzépfoku végzettségii és a
képzési program tartalmahoz illeszkedd legaldbb 3 éves szakmai
tapasztalattal rendelkez6 oktatd, vagy

* kdzépfoku végzettségli és a képzési program tartalméahoz illeszkedd
| legaldbb 5 éves szakmai tapasztalattal rendelkezé oktatd, vagy

e legaldbb 10 éves, a képzési program tartalmahoz illeszked6 szakmai
tapasztalattal rendelkez6 oktatd.

Az oktatdt a képzg intézmény foglalkoztatja munkaszerzddéssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktaté alkalmazasat bizonyité mas

3aA képzési program 6.1. pontjéban a felnéttképzé intézmény szervezésében megvaldsul értékeld rendszer kerdil bemutatdsra. A képesitd vizsgdt nem a

képz& intézmeény szervezi és bonyolitja. A szakképesités megszerzésére irdnyuld képesité vizsgat a szakképzésrdl szolo térvény végrehajtdsdrdl a 12/2020.

(Il. 7.) Korm. rendeletben szabdlyozottak szerint, vizsgdztatdsi engedéllyel rendelkezd akkreditdlt szakképzési vizsgakozpont szervezhet. A képesitd vizsga

megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesit vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirésa az IKK weblapjdrdl letéitheté Programkévetelményben
érheték el

7
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szerz&déssel vagy megallapodassal.

A képzésben részt vevd személyes jelenlétét igényl6 képzési rész
esetén:

e A résztvevGk létszamanak megfeleld oktatoterem és a hozza
kapcsolddd berendezési targyak: (flipchart) tabla vagy kivetit8, tanuldi
és tanari létszamnak megfelel§ asztal és szék,

e laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

A képzéshen részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvaldsuld jelenlétét igénylg, illetve a képzésben résztvevé
személyes jelenlétét nem igényl6é képzési rész esetén:

e intézmény részérdl: a képzési program megvaldsitasahoz szlikséges
szadmitastechnikai eszkdzok, internetelérés, a képzési program
megvaldsitasahoz sziikséges szoftverek;

e képzésben résztvevs részér6l: a képzés elvégzéséhez résztvevsi
oldalrdl sziikséges szamitastechnikai eszkdzok (példaul laptop/személyi
szamitégép/tablet/okostelefon, mikrofon, webkamera) és
internetelérés.

Eszkozjegyzék:

A hasznalhatd segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabdlyokat a kzétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségligyi el&iras, 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet tartalmazza.

| Aképzéshez sziikséges targyi feltételek, eszk6z6k meglétét a
felnGttképzd az intézmény és szakemberei részére tulajdonjog,
hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy egyéb hasznélatra iranyuld
jogviszony, vagy mds megallapodas alapjan biztositja.

A képzésben részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal megvalésuld
jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevs személyes jelenlétét
nem igényl6 képzési rész esetén: a képzés elvégzéséhez résztvevéi
oldalrdl sziikséges szamitastechnikai eszkdzoket és internetelérést a
képzésben résztvevd sajat eszkdzeként biztositja.

Nem relevéns.

Nem relevéns.

8
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9. Az el6zetes mindsités ténye

A képzési program elGzetes min&sitése megtdrtént.

Budapest

2025.07. 24.

Padarné Matrahazi Noémi

FSZ/2020/000035

Quiad Nadde s

Tl T
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