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Szakertdi megallapitasok

1 A kepzeési program tartaima megfelel a felntttképzésrél szol6 2013, évi LXXVII. t8rvénynek és
szakmai oktatés vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrél sz6l6 torvénynek és a szakképzésré|
$z010 torvény végrehajtasarol szol6 kormanyrendeletnek.

2 Akepzesi programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint a képzéssel
érintett celcsoport szdmara megszerezhettk a képzési programban megjelélt kompetenciak.

3 A keépzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva.

Szakeértdi vélemény kelte Budapest, 2026. 05. 05.
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KEPZESI PROGRAM

FERTOTLENITO-STERILEZG
Disinfectant and Sterilization Technician
Fachkraft fir Medizinprodukteaufbereitung

(PROGRAMKOVETELMENY AZONOSITO szZAMA: 09144002)

A PROGRAMKOVETELMENY MEGIJELENESENEK DATUMA: 2021. JANUAR 08.

A képzési program tartalma kizérdlag a fejlécben szerepl§ képz8 tulajdondt képezi, minden médositas,
kozzététel, terjesztés vagy kereskedelmi hasznositds a képzé kifejezett hozzajaruldasa nélkil a 1999. évi LXXVI.
torvény a szerzdi jogrdl és a Polgari Torvénykonyv megsértését jelenti.
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KEPZESI PROGRAM

1. A képzési program alapadatai

kompetenciak:

1.1.1. | Képzés magyar nyelv(i megnevezése: | Fert6tlenité-sterilezé

1.1.2. | Képzés angol nyelv(i megnevezése: . . .
Disinfectant and Sterilization Technician

(Title of training)

1.1.3. | Képzés német nyelv(i megnevezése; . L .

Fachkraft fiir Medizinprodukteaufbereitung
(Titel der Ausbildung)

1.2. | Aképaés célja: Aképzés célja, hogy a résztvevdk a tanuldsi folyamat soran elsajatitsék a
FertGtlenit§-sterilez6 szakképesités megszerzéséhez sziikséges
ismereteket és kompetencidkat, valamint képesek legyenek azok
alkalmazasara.

1.3. | Aképzés célcsoportja: A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a képzési
programmal elérhetd ismeretek és kompetencidk megszerzését tiizte ki
célként maga elé.

1.4, A képzés soran megszerezhetd * Alkalmazza az aszepszis szabdlyainak elGirasait.

¢ Biztonsaggal azonosftja az orvostechnikai eszkdzéket, gyartd altal eldirt
szabalyok szerint végzi az ujra felhasznalhatdsag folyamatat.

» Alkalmazza a hasznalt eszkézok gydijtésére vonatkozé szabélyokat.
Tajékoztatja a felhaszndldt a hasznalt eszkdzok gy(lijtésének szabalyairdl.
¢ Alkalmazza a hasznalt, kontaminalt orvostechnikai eszkdz6k
kezelésénél a munkavédelmi elGirasokat.

* BiztonsAggal elvégzi a kézi eszkoz, tisztitasat fertStlenitését.

* Alkalmazza az ultrahangos tisztitast és a nagy értékl miszer
mosogatégépek programjait a tisztitando és fertétlenitends eszkézok
fajtdjanak megfelelGen. Vezeti a nagy értéki mosogaté-fertétlenité
berendezésekhez szitkséges dokumentumokat,

* Ellen6rzi a tisztitdsfertGtienités hatasfokat.

¢ Tudja a prionnal szennyezett majd dekontaminalt m(itéti eszkdzoket
alacsony héfokl hydrogenperoxid sterilizaldssal kezeli.

« Elvégzi az orvostechnikai eszkbzok, a gyartd altal el§irt dpolast,
olajozast, karbantartast a megfelel id6 intervallumokban.

* Elvégzi a sterilizalandd eszkéz6k, csomagok, miitéti talcdk valogatasat a
sterilizalashoz, mely szerint alacsony vagy magas h6mérséklet(
sterilizalast végez.

* Képessége szerint pontosan betartja a gyartdi Utmutatot a sterilizalas
felkészitési ideje alatt.

* logszabalyban és munkdltatoja mindségligyi rendszerében el&irtak
szerint bioldgial és kémiai indikatorokat alkalmaz.

» A h6mérséklet szempontjibél stabil anyagok esetében a géz
sterilizdldst elényben részesiti,

* Kivalasztja és elvégzi az egészségligyi textilidk, sebészeti kétdzdszerek
csomagolasat gézsterilizalashoz.

» Kivélasztja a sterilizaland6 rakomény csira mentesitéséhez szitkséges

2
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programot. Képességei szerint ismeri, hogy kdzponti sterilizaléban
hélégsterilizalo nem mikodtethet6.

» Specialis csomagoldssal |atja el, az alacsony héfokd sterilizalast igényld,
h&érzékeny, dsszetett komponensd, gyarto altal eléirt eszkozoket,
mitéti talcdkat, operacids optikdkat, egyedi eszkbz6ket a sterilizalds
el6tt.

* Alkalmazza az etilén-oxiddal, formaldehiddel, hidrogénperoxiddal
torténd sterilizélast, melynek sordn a szell§ztetés és munkavédelmi
el6irdsokat betartja.

e Végrehajtja sterilizalds (magas és alacsony héfok) utan a munkatér
kitiritését és ellendrzi a sterilizalt csomagokat, nedvesség allapotokat,
csomagolds sériilését, indikatorok elszinezédését.

¢ Dokumentacidt vezet a tisztitasrdl, fertétlenitésrél, sterilizalasrol.
logszabdlyban, intézmény szintli mingségiranyitasi rendszerben rogzitett
nevét, monogramjat hasznalja a dokumentdcid vezetésénél.

2. A képzésbe vald bekapcsolodas és részvétel feltételei

1
| 24. Iskolai végzettség: érettségi végzettség '
2.2, Szakmai végzettség: -
2.3. Szakmai gyakorlat teriilete és , . N . S
idétartama: 1 év munkavégzés kézponti sterilizaléban
2.4. Egészségligyi alkalmassag: Az egészségiigyi tevékenység végzéséhez szitkséges egészségi
alkalmassag vizsgalataral és mingsitésérdl szold 40/2004. (IV.26.) ESzCsM
rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi tevékenységre vald
alkalmassagot kizaré korlatozasok figyelembevételével térténik,
2.5, El6zetesen elvart ismeretek:
2.6. Egyéb feitételek: -
3. Tervezett képzési id8
3 300
31 Aképzés éraszéma:
Elmeéleti és gyakorlati képzési id6 aranya: 40 % - 60 %
3.2 Megengedett hidnyzas mértéke: 20%
4. A képzés tananyagegységei
A képzés tananyagegységeinek megnevezése: Oraszama:
41, Fert&tlenit6-sterilezé l 300
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4.1. Tananyagegység
A411. | Megnevezése: Fert6tlenité-sterilezd
4.1.2. | Célja; A tananyagegység célja, hogy a résztvevék a tanuldsi folyamat soran
elsajatitsdk a Fert&tlenit8-sterilezd szakképesités megszerzéséhez
sziikséges ismereteket és kompetencidkat, valamint képesek legyenek
azok alkalmazasara.
4.13. | Megvaldsitasa sorén alkalmazott A képzéshen részt vevs — személyes vagy interaktiv és tavolléti

munkaformak:

kapcsolattal megvaldsulé — jelenlétét igényl8 kontaktéras, egyéni vagy
csoportos képzés munkaformdi lehetnek: frontélis oktatas, egyéni
feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ csoportmunka.

A képzésben részt vevd személyes jelenlétét nem igényld dnalld
tanulds (tavoktatds) munkaformai lehetnek: tavoktatési tananyagba
épltett irdanymutatas, irdnyitott tanulds, e-learning, digitalis platformon
vald tananyagfeldolgozas, egyéni feladatmegoldas.

4.14.

Megvaldsitasa soran alkalmazott
képzési médszerek:

A tananyagegység/modul/képzési rész/témakdr tartalmanak,
jellegének, a megvaldsitas soran alkalmazott munkaformanak,
valamint a ¢soport vagy az egyén igényeinek megfeleléen a médszerek
a kbvetkez8k lehetnek: el6adas, magyarazat, szemiéltetés,
megbeszélés, rendszerezés, megfigyelés, egylittes és 6nallé tananyag
feldolgozas, csoportos feladatmegoldés, gyakorlati feladatok
megolddsa, projektmodszer, feladatlap kitéitése, irasbeli felelet, hazi
feladat, tdvoktatdsi tananyag és tananyagba épitett irdnymutatds.

4.1.5.

Oraszdma:

300
Elméleti és gyakorlati képzési id& ardnya: 40 % - 60 %

4.16.

Beszdmithaté 6raszdma:!

150

4.1.7.

Tartalma:

¢ Az aszepszis szabalyai.

e Az orvostechnikai eszk6z6k megnevezése és Ujra felhasznaléva
tételének helyes menete.

¢ A hasznalt, kontaminalt eszkdz6k gydjtésének szabalyai.

¢ A hasznalt, kontaminalt orvostechnikai eszkdz6k elkészitéséhez
szlikséges munkavédelmi elSirdsok.

» A kézi eszkoz tisztitas-ferttienités szabalyai.

* A gépi ultrahangos tisztitas, nagyérték(i miszer mosogatogépek,
eszkoztisztitds és fert6tienltés szabalyai.

* A hasznalt, kontamindlt orvostechnikai eszkdzok sterilizélas elétti
eldkészitése.

* A prionnal szennyezett orvosi eszkoz6k dekontaminaldsanak menete.
e A nagyértéki orvostechnikai eszk6z6k sterilizalds el6tti apoldsa,
olajozasa, karbantartésa.

» A sterilizaland6 eszkéz6k pontos anyagisszetétele.

» A sehészeti, mikrosebészeti, fogdszati, matorral rendelkezd, MIC
(minimal invaziv) merev endoszkdpok, flexibilis endoszképok és
tartozékai, elasztikus miszerek és lélegeztetd rendszerek altalanos és
specialis gyarto altali sterilizélasi Gtmutatoja.

* A jogszabdlyban eldirt biolégiai és kémiai indikatorok. o

! Kontoktordtol eltérs munkaforma alkalmozdsa esetén, ha oz o képzés draszdmdbo beszamithatd, eqyéb esetben nem relevdns.

M
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e A jogszabalyban elGirt dokumentacidk.
» Magas hémérsékletd sterilizalaskor (autoklav) a rakodékocsira (REK
kocsi) a m(téti talcak, asepta dobozok, egyedi eszkdzok behelyezése, az
alkalmazott sterilizator utaslitasai.

e Az egészségligyi textilidk, sebészeti kétdz8szerek g6z sterilizélashoz
alkalmazhaté csomagolasi mddjal és sterilizalasa.

¢ A hélégsterilizalas végrehajtasanak el6irasai.

» Az alacsony héfokd sterilizalast igényeld héérzékeny, dsszetett
komponenst, gyarto altal el6irt eszkzok, miitéti talcak, operacios
optikak, egyedi eszkdzok.

* Az alacsony h6mérsékletd sterilizalas (etilén-oxid, formaldehid,
hidrogén-peroxid) sterilizalas végrehajtasanak menete és
munkavédelmi elGirasai.

e A sterilizalas magas és alacsony héfok végrehajtasa utan a munkatér
kilritésének elGirasai.

e A mingséglgyi rendszerben taldlhaté dokumentacié.

* A késSbbi dokumentacié visszakeresésének menete és a dokumenta-
cio archivalasa.

1
|
|
1
|

4.18. | Atananyagegység elvégzésérblszol6 | A tananyagegység elvégzésérdl nem keril kiadésra kiilon igazolas.
igazolas kiadasanak feltétele(i): A 7.2. pontban meghatdrozott feltétel(ek) teljesitése esetén a képzés
végén kerd kiaddsra a tanusitvany.
5. Csoportlétszam
5.1 Maximalis csoportlétszam:? {f8) 4018

6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirdsa

(valamnint, ba a képzés szamonkérést tartalmaz, akkor a szdmonkérés madja, pétlas lehetdsége és annak madja, tovabba a

képzés befejezésének feltétele)

6.1.2

| ertékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevédk fejlédését tdmogassa, a tanuldsi igényeket pontositsa, az i
oktatok tanulasszervezési feladatait segitse.

Eldzetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés résztvevs kérésére biztositott.

A képzésben résztvevé elSrehaladdsat képzés kozben fejlesztd értékelés keretében értékeljitk. A fejleszté

A képzés kozbeni fejleszto értékelés modjai lehetnek: Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas, Képzésben
résztvevs visszajelzései, Beszélgetés, Feladatlap kitdltése, (6n)ellendrzé kérdések.

A fejleszt§ értékelés nem tartalmaz szamonkérést, nem tartozik hozza min6sités, a tanuldsi és tanitdsi
folyamatokat szolgélja.

A képzéshez szdmonkérés (mérés) kapcsolddik, mely a képzés befejezésének feltétele.

A szamonkérés a képzési programban meghatdrozott tanuldsi eredmények elérésének vizsgilatara iranyul, a
felnGttképzo intézmény szervezésében valdsul meg és a tanusitvany kiallitasanak feltétele,

? Zdrt rendszerd elektronikus tdvoktatds esetén nem refevans.

* A kepzési program 6.1, pontjaban o felndttképzd intezmeny szervezéseben megvalosulo ertékelo rendszer kerdl bemutatdsra. A képesité vizsgat nem a
képzb intézmeny szervezi €s bonyolitja. A szakképesités megszerzésére irényulo képesito vizsgat o szokképzésrél s2610 torvény végrehajtisarcl a 12/2020.
(Il. 7.) Korm. rendeletben szobdlyozotiok szerint, vizsgoztatdsi engedéllyel rendelkezd akkreditolt szakképzési vizsgakdzpont szervezhet. A képesito vizsga
megszervezesehez szitkséges feltételek és a képesits vizsga vizsgatevekenységeinek részletes leirdsa a képzési program el6zetes mindsitésekor hatdlyos
programkoveteimeényben érhetbk el.

Y
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A szdmonkérés a képzés végén keriil megtartasra, feladatait, kdvetelményeit és értékelési szempontjait a
képzd intézmény Allitja dssze a képzés céljdnak és tartalmanak megfelelSen.

1) A szamonkérés mddja

A képzés jellegéhez illeszkedden, a képzd intézmény dontése alapjdn az aldbbi szédmonkérési moédok egyikével
vagy kombinacidjaval valdsulhat meg:

* irasbeli (pl. feladatsor, teszt, esszé, szamitasi feladat),
o szébeli (pl. tételhlzas, szakmai beszélgetés),
* gyakorlati (pl. feladatmegoldas, bemutatd, esettanulmany feldolgozas),
e projektfeladat / portfdlié (pl. 5nallé munka, beadandd, prezentacio).
2) Minésitések
A szdmonkérésen megszerezhet8 mindgsitések:
o Megfelelt
e Nem felelt meg
A megszerezhetd mindsitésekhez tartozé kévetelményszintek:
o  Megfelelt: legalabb 51%-os teljesitmény
e Nem felelt meg: 50% vagy az alatti teljesitmény
3) Pétias, javitds lehetdsége
e ,Nem felelt meg” mindsités esetén a szamonkérés egy alkalommal megismételhetd.
e Elmulasztott szamonkérés egy alkalommal pétolhatd.

A javitas és potlas id6pontjat a képzé intézmény hatarozza meg, lebonyolitésa az 1)-es pontban leirtakkal
azonos maddon torténik.

4) A képzés befejezésének feltétele: a szdmonkérés (mérés) ,Megfelelt” mindsitésd teljesitése.

7. A képzés zarasa

7.1 A képzés elvégzésérél sz616 igazolds | TANUSITVANY
megnevezése; 2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 22, § (1)
7.2, A képzés elvégzésérél sz6l6 A képzés elvégzésérdl szolo tantsitvany kiad4sanak feltételeli):
igazolas kiaddsdnak, a képzés ¢ a képzésen valo részvétel - a képzésben résztvevével kotott
befejezésének feltétele(i): felnéttképzési szerzédésben meghatarozott hidnyzas mértékének,

illetve a megengedett hidnyzds mértékének tullépése esetén a
képzésben részt vevs személyt érinté kévetkezményeknek a
figyelembevételével,

» a feln8ttképz6 intézmény szervezésében megvaldsuld szamonkérés
(mérés) Megfelelt mindsités(i teljesftése.

6
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8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

8.1.

Személyi feltételek:

* A képzési program tartalmahoz illeszkedé felséfoku végzettségli
oktato, vagy

e felsGfoku végzettségli és a képzési program tartalmahoz illeszkedd
legalabb 3 éves szakmai tapasztalattal rendelkezé oktato, vagy

* a képzési program tartalmahoz illeszked§ kézépfoku végzettségii és a
képzési program tartalmahoz illeszkedd legalabb 3 éves szakmai
tapasztalattal rendelkez6 oktato, vagy

*» kdzépfoku végzettségl és a képzési program tartalmahoz illeszkedd
legalabb 5 éves szakmai tapasztalattal rendelkezd oktato, vagy

* legalabb 10 éves, a képzési program tartalmahoz illeszkedd szakmai |
tapasztalattal rendelkezd oktaté. |

8.2.

Szemeélyi feltételek biztositdsanak
maodja:

Az oktatot a képz6 intézmény foglalkoztatja munkaszerzddéssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktato alkalmazasat bizonyité mas
szerzdéssel vagy megallapodassal.

8.3.

Térgyi feltételek:

A képzésben részt vevé személyes jelenlétét igényls képzési rész
esetén:

¢ Arésztvevik létszdmanak megfelel6 oktatdterem és a hozza
kapcsolodo berendezési targyak: {flipchart) tabla vagy kivetité,
résztvev(i és oktatdi Iétszdmnak megfeleld asztal és szék,

e laptop/személyi szamitogep, szoftverek, internetelérés.

A képzésben részt vevé interaktiv és tdvolléti kapcsolattal
megvaldsuld jelenlétét igényl, illetve a képzésben résztvevd
személyes jelenlétét nem igénylé képzési rész esetén:

* intézmény részérdl: a képzési program megvaldsitasahoz szikseges
szamitdstechnikai eszkozok, internetelérés, a képzési program
megvaldsitasahoz sziikséges szoftverek;

o képzésben résztvevd részérdl: a képzés elvégzéséhez résztvevsi
oldalrol szitkséges szdmitastechnikai eszkdz6k (példaul laptop/személyi
szamitdgép/tablet/okostelefon, mikrofon, webkamera) és
internetelérés.

Eszkdzjegyzék:

* alapapolasi eszk6z6k (batorzat, textiliak, fém—, liveg—, miianyag— és
gumi eszkdzok)

» dokumentacios farmanyomtatvanyok

* “kocsik”: agyazd, el6készitd

» egyszer hasznalatos steril eszko206k

® orvosi miiszerek— kézi muszerek

» kotszerek, bérfertétleniték

» fertotlenitéshez, sterilizalashoz hasznalt eszkdzok, fertétlenitoszerek,
csomagoldanyagok

o sterilizaldshoz szlkséges berendezések

* dtadds rendszerli miiszermosogaté gép,

» ultrahangos muszertisztito késziilék,

* magasnyomasu atfuvé pisztoly,

* magasnyomasu vizipisztoly,

e atados rendszerli szaritd berendezés,

e atados rendszerl gézsterilizator BOWIE-DICK és legalabb MSZ EN
13060:2004+A1:2009 szabvannyal rendelkezd programmal,

* alacsony hémeérsékletl sterilizal6 berendezés.
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Pannon Kincstér Kft. Képzési program
Engedélyszdm: E/2020/000119 Fert6tlenité-sterilez$

8.4, Térgyl feltételek biztosftésanak médja: | A képzéshez sziikséges targyi feltételek, eszkdz6k meglétét a
feln&ttképz6 tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy egyéb
hasznélatra irdnyuld jogviszony, vagy mas megéallapodas alapjan
biztosltja.

A képzésben részt vevd interaktiv és tdvolléti kapcsolattal megvaldsuld
jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevd személyes jelenlétét
nem igénylé képzési rész esetén: a képzés elvégzéséhez résztvevdi
oldalrdl szlikséges szamitastechnikai eszkdzoket és internetelérést a
képzésben résztvev sajat eszkdzeként biztositja.

8.5, A képzéshez kapcsolédé egyéb

specialis feltételek: Elméleti és gyakorlati képzési idé aranya: 40 % - 60 %

B AkRpzeSing lkapcsolﬂodé egytléb A képzéshez kapcsolddd egyéb specidlis feltételek a képzés soran
specialis feltételek biztosftasédnak - AR
médja: felndttképzd biztositja,
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Pannon Kincstar Kft.
Engedélyszdm: E/2020/000119

Képzeési program
Fertétlenit6-sterilez6

9. Az elGzetes mingsités ténye

Szakértd nyilatkozata: A képzési program elézetes mindsitése megtértént.
Az el6zetes mindsités helye: Budapest
Az el6zetes minGsités idépontja: 2026. 05. 05.

Az elézetes minGsitést végz6 felnbttképzési
szakértd neve:

Padarné Matrahazi Noémi

Az el6zetes mingsitést végzd felnbttképzési
szakért6 nyilvantartdsi szama:

FSZ/2020/000035

FelnGttképzési szakérts aldirdsa:

Ohiad N

Felnbttképzd intézmény képvisel6jének
aldirasa:

Do’
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